


CAFE DA MANHA todos os dias | 7h as 11h

Pao Integral Ristico Artesanal (duas fatias) ..........ccccceevvvueererennennnnnn. RS 12,00
Pao de Forma Artesanal (tradicional, integral | duas fatias).................. RS 9,50
PA0 BAQUELE ........oeeeeeeeeeeeeieeieeeeeeceeeeeeeeneeenneeraeeeeneeeesaneeensnsesnnns RS 8,00
Pao Baguete Na Chapa...........ccoeeueeeenieeeeiieneieeneeeeenceeneeeenneeennneennnes RS 9,50
Pao Baguete na Chapa com Requeijao (entrada ou saida)..................... RS 12,00
Avocado Toast (abacate)............eeeeeeeneeeeenniireeeneieeeeeeeeeneneeernnneeennnns RS 34,00
Sanduiche de QUEIjo MiNas ...........eeereniriieniieeieceeereceeeereeeeeraneeeens RS 23,00
YL (Y0 LY 1 (-3 RS 18,00
Omelete com Presunto @ QUEIJO ......ceuveeeninieiieieiieieiieieieeeeeeeenceeencennns RS 24,00
Omelete com QUEIjO BrancCo ........cc.ceeueeiinieiinieiinieiieceieecereecencecencennns RS 24,00
Omelete COMPIETO ......cevuuieeeiiiiiiiiitieeeeeeeeieereeeeeneeenneeerneeerssecesnnes RS 26,00
OMelete SIMPIES ...cceueeeenieiiiiiiiieiceeeeeeeeeereeeerneeeneeeerneeersssesnnes RS 16,00
OVOS MEXIAOS ...cuneeneienieeiieeiieeieeeeeeeeeeeereeeraeeeancennsensssnssenssansssnsens RS 8,00
070 Y 2 {1 (PR RS 4,00
0T 0 74T [ YRR RS 4,00
Tapioca (peito de peru @ mucarela).........ceeeeeeeneieniireiiieiienceeneeennennnen RS 16,00
Tapioca (queijo branco e peito de peru)........cceeeeeeeeeirenireniienieennennnen. RS 24,50
(] (=) ][] R RS 16,00
Panqueca de Banana @ AVeia.......c.cceueenieieiinieiieiieienceneenrecencenencenens RS 16,00
Salada de FrULAS. .......ccuuveniieieeiieiieiieiieieeieecteeeeeceeeeeeeeeeesneenssaneennns RS 24,00
Bolo da Semana (consulte sabor disponivel) ........cccceeeeeieniiiniinncinnnnnn. RS 7,00
Leite Zer0 LACOSE ...ccuveeienieeienieeeienieeieeneeeeeeeeeneeenerereecrnsencennsencsnns RS 9,00
FRUTAS

111 T 1 - R RS 4,50
Laranja Lima (POrGA0) .......ceuueeeeeennieereenierernneeeneneceeennneeesanneeesnnnnnnns RS 17,00
MOTANQO ...eeeuneernniienneeenieereneeeeneerseeeesseeessseesssseesssesessssesssesssssesnnes RS 8,50
11T 11 ). { PO 1/2R$ 10,50.................. RS 19,50
T F:11 ) F: T TP 1/2RS$ 11,50.................. RS 22,00
MelanCia.....ccuueeeienienieeeieeiieceeeeeeenrenee 1/2R$ 10,00.................. RS 20,00
1Y [ - 1 RPN 1/2R$ 10,50.................. RS 20,50
EXTRAS

Peito de Peru........................ RS 4,00

Presunto .....c.cceceevvenenneennnnn.. RS 4,00

Queijo Branco sem Lactose .....RS 15,00

Queijo Minas Fatia.................

Queijo Mugarela....................

Tomate 309 .......ccceevevnnannnnne.

Azeitonas Pretas...................

Manteiga ou Requeijao

Batata Palha.........................

Calda de Chocolate................




SALGADOS

Quibe de Bandeja de Carne...........cceeeueeeeeneieeennirerenieeennceeenceennneeennns RS 21,00
Quibe de Bandeja de PeiXe ...........eeeeueireenirernieeeenieeeneceeeneeenneeennns RS 24,00
01T T3 L YRR RS 15,00
CoxXinha de Frango ..........ceveueeiieniieiiiieeieceericeerenceeeneeeennneeennneneenes RS 10,00
EMpPada de Camaro ........ccceuueeenniereniieenirenniereneernneeeescersneeesseesnnes RS 15,00
TOrta de Palmito......ccunveeieniieiieiieieeeieeeeeeeeeeeeneeneeeneeeeesanernnsenns RS 19,00
TOrta de FraNgo .......eveuenieieeieeieniieeeeieeeineeeeneeenneeeeneeeeenneeensnnsesnnnns RS 14,00
Mini Pao de Queijo Integral ............coevueeeeeeniereniiiereieeeieceereeeeneneeen. RS 7,50
Pao de Queijo COM Zaatar .............ceeeeueeeeeniieennieerneeerneceeenneeeennnnnens RS 7,50
Pao de Queijo com QUEijo MiNas .......c...ceeeeuirereirereniieereieernneeennnenen RS 15,00
ESFIHAS
Ricota MiNi......cccouvveniunienirnnnennnes RS 4,00
Verdura Mini.......cceueeevennennennnee.. RS 4,00
Carne Aberta Mini.........ccceeeee....... RS 4,00
Carne Fechada Mini ..................... RS 4,00
Verdura Grande.............c..cuueun...... RS 9,50
Carne Aberta Grande..................... RS 9,50
Carne Fechada Grande.................. RS 9,50
VAT ¢: | OO RS 9,50
SANDUICHES
01111 (o [ SRR RS 40,00
Sanduiche de Frango da VOV ..............eeveueeeinieeenniieennieeeneeennneennns RS 25,00
1N (1 | P RS 34,00
(011 (-3 RS 25,00

LANCHES

Croque Baguette.................. RS 43,00
Y 1 (0 YR RS 18,00
Mix MiSt0....ccevvnereennnrrennnne. RS 29,00
Paris ..c.coueveieieeencenenennees RS 65,00

*Com pao integral, pdo de forma ou pao de
Whey, com acréscimo de valor adicional

BEIRUTES Tradicional Mini

Filé Mignon ........cccoevveeeeeeennnncceennnn. RS 68,00......ccccceevverrrmmmnnnnnnnnnns RS 50,00
111 [ U RS 43,00.....cccccceevvemmmmmnnnnnnnnnnns RS 30,00
Peito de Peru.......ccceeeuveeeneeneennennnnns RS 43,00.....cccccevuueeenerenrennnnnnen. RS 30,00

(0L 1) (- RS 46,00.........cccuneveeeennennnnnnn.. RS 32,00



SALADAS

Alface americana, grao de bico, atum, salsao e azeitona ............ccccc......... RS 52,00
Quinoa, frango desflado, castanha e damascCo .............eueeeeeeeiiiiiiiiinennnnn.. RS 43,00
Salada AE GrA0S ...ttt RS 39,00
(arroz 7 graos, mix de quinoa, arroz vermelho, tomate, pepino)

SalA0A CABSAN ... .. e, RS 48,00
(alface americana, romana, peito de frango, parmesao, croutons, molho caesar)
SaladallhaBela...........oovvveeeeeeeeeeen., 1/2RS$3400................ Inteira RS 55,00
(alface americana, parmesao, cenoura, palmito)

Sa1AA MIX oo, RS 31,00
(agrido, rucula e alface, tomate cereja, cenoura, parmesao)

Salada Mix Boulevard ..........cccceeeeeeeeenn.. 1/2RS$30,00................ Inteira RS 50,00

(mix de folhas, mucgarela de bufala e tomate cereja)

*Acompanha molho

ESPECIALIDADES LIBANESAS

ADAGANUCRE.......cceeeeeeeeeeeeeee e e e e e RS 35,00
Charuto de Folha de Uva (coalhada fresca) .........ccccceeveveeeerennnnneennnnen. RS 48,00
Charuto de Repolho (coalhada fresca)........cccceeeeeeneeiieennccerenecereennnnnnn. RS 44,00
Coalhada Fresca (2500) .....cc.ceeteeuneiieennieeienneereennceerenneeeeeenneeeesnnneens RS 14,00
COAIhAAA FI@SCA T/2 ..ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeteeeeeeaeeeeeaeeeeennsenesanss RS 7,00
Coalhada Seca (2500) .....cevuuueerreemniieirreenieeereenneeeeeeenneeeeernnneeeeesnnnnnns RS 29,00
COAINAAA SECA T/2...unceeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeetaeeeeeaeeeeeneeneennsanssnnns RS 14,50
HOMUS (2500) ...ccconnnnrrriiieeeeeieieeiennrenreeeeeeeeeessssnssssssseeeeeessssssnnnnns R$ 30,00
Pepino na Coalhada ...........cc.eeeeeerieniiiieiieieeicceecceerceeree e enaee. RS 14,00
QUIDE CFU (2500) ...eevvvereeeeeeeeeeiiieieeieeernnnnnnereereeeeeeeeeeeeeeesssssssssnsnnnns RS 40,00
Y (0] 1 [+ | R RS 54,00
L 131 R RS 30,00
Fundos de Alcachofra a Moda Libanesa (arroz macarraozinho) ............. RS 68,00
Chich Barak (arroz macarraozinho).........c.cccceeeeueienieeeneienciencerneeencenne.

Quibe Labanie (arroz macarraozinho)
Quibe Grelhado .......c..eeeeneeeie e e e




PRATOS A LA CARTE

ST 111 111 S RS 70,00
Peito de Frango ........ceveuuieineiieieiieiieiieeieeeeeeeeeeneeeeneeeeernneeesssnneenns RS 33,00
Peito de Frango 1/2.......uueeeeenieeeeieeeeeeeeeieereeeeeeeneeeeneneeesnneessnneeenes RS 17,50
FILE MIGNON ...cceeeeeeeeeeieeiceeeeceeeeceeetneeeeaeeeraeeeeneeeesssesessnnnennns RS 63,00
FIl€ AMOSTArAa .....cenenneneieeieeiieiieeieeeeeeee et et eaeeeaneeaneennsenssannsas RS 67,00
Strogonoff de Frango (arroz, batata palha)..........cccceeeeiveirninnnrnnnnnnene. RS 36,00
Ravioli de Mucarela @o SUQO.............ueeeereeneierereeeceeeereeeeeeerenneeeeennnns RS 52,00
Lasanha de Berinjela.........ccouueeeeeiiieeiiiiiieiicceeeceereeeeeneceeneeen RS 49,00

Filé a mostarda acompanhado
de legumes ao vapor

*Imagem llustrativa

ACOMPANHAMENTOS Normal Individual
Y 1 (Y 2 RS 9,00..................... RS 5,00
Arroz com Macarraozinho........................... RS 17,00..................... RS 9,50
Arroz Integral.........ceeeeeeeeenireeeirrnceennnennnn. R$ 10,00..................... RS 6,00
FOIJAD «uvvveieieeieeeeieeeeeccceeeeeeeeeeeerennenaaees RS 9,00......cccuuueeenn... RS 5,00
Batata DOCe ......cceuveerenienrenieeceeienernneeneenns RS 8,00

Legumes a0 Vapor........cccceeeeeeeeeneenennennnnne RS 14,00

SOPAS E CREMES

Canja LiDan@sa.........cceuueeeenniieieiieieieeeieceerieeeraneeeneeeeesnneeessnesennns RS 29,00
Creme de PalMito ......cu.eeunieeieeiieiieiieeeeeeeeeereeeeaeeaneeaeensenesennsas RS 35,00
SOPA dE LEGUMES ......ceeeeeeeneeeieieeienieeeeeeeenneeeereneeenseeeessseesssnneenes RS 28,00

Sopa de Tomate com Mucarela de Bufala............cccceceeieinieninnnnnnnnee. RS 30,00




BEBIDAS

L LT Y 5L L R Gratis
Agua Mineral 510 Ml ..c....eeeeeeeeeeeeeeeieieeieiiirreeeeeeeeeeeeeessssssseeeeeessseses RS 6,00
Agua Mineral com Gas 510 Ml .....ccceevveeevvuumeeeeeeeeeeeeeeenrrnraeeeeeeeeesenes RS 6,00
Agua de COCOo NAtUIal..........eeeeeeeeeieeeeeieiireeeeeeeeeeeeeeessssssreeeeeesessens R$ 16,00
Agua Tonica (tradicional, ZEro) ..........cceeeeeeeevereeeeeeerereeeeeeeereeeeeenne RS 8,50
CitrusS Lata 350 Ml .....ceneneieeieeiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeeaneeeneensenesannsas RS 8,50
N [ [ 1 (- RS 8,50
Gatorade (limao, morango com maracuja, tangerina, uva) .................... RS 9,50
H20 (limao, limoneto) ........c..oeeeeeeiiieeeieieeieeeeeeneeeeeneneeeeraneeeennnennns RS 9,50
Cha Verde Feel Good 330 MI™*.......ceueeeniieiieieieieceeereeeeeeeneenneannes RS 11,00
Suco Del Valle (manga, Maracuja, Uva).........cccceeeeeeneeeennneeeennceennneennns RS 10,00
Y11 s L Vo | P RS 15,50
Suco de Fruta (abacaxi, limao, melancia, laranja)..........cccccceeeeeennnn..... RS 12,00
Suco de Abacaxi com Hortela..........ccceeeeneenimiiniiiiiiiciecrceeeeeaeee.

SUCO @ MEIA0 ... crcece e rcee e ce e eneeencnnenns

SUCO VEIUE....c.eneeieieieiiiiciiieeirceieeeeeeeeceeenceeencasscensacensacensacancnns

112111111 T I TP

BEBIDAS QUENTES
Café Coado.......ccoveuvereeinrenecnrencecercncenes

Café Coado Medio .......ccoevvvenvenenncncnnnnes

Café Descafeinado........ccceeeeeeeeneeneencanens

Café EXPress0.....cceeveeeeeeeceeecencencennnnnnn.

Cafée Expresso Médio..............cceueun........

Chocolate Quente.......cceeeiveiiieeenreencences

Chocolate Quente Pequeno.....................

*Boldo, camomila, erva cidreira, erva doce, hortela, mate, preto, silvestre

BEBIDAS ALCOOLICAS

Cerveja Original 300 Ml .........eveeneeeenieeeeieeeieeeeeeeeenneeeeenneeennneeennns RS 13,00
Cerveja Stella Artois Zero GIGten ..........cceeeeeeeneeeeeneeeneneeeeeneeeenneeennns RS 14,00
Cerveja Heineken 330 Ml .........ceeeeeeeeneiieieieeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeennneeennns RS 14,00
Cerveja Heineken 600 Ml ..............eeeenneieennireenieeeeceeenneeeenneeeenneennns RS 20,50
Cerveja Spaten 600ml ...........coeeeneereeniieeneeeeeeeereeeeenneeeeeneeennneeennns RS 18,50
Cerveja Corona 600ml ...........cceeunereeniienniereeeeeeeneeeenneerenneeennneennns RS 20,50
Cerveja Corona Cero 300 Ml ...........ceveeneerieenniereennieereneeeeennneeeennnnnnnns RS 14,00
Cerveja Libanesa Almaza 330 ml............coeveeneerienneireenneeeeenneeeennnnnnnns RS 16,50

Cerveja Libanesa AImaza 500 ml..........ccoeeeeeeeeniirreniieeeenieeenneeeenneennns RS 20,00



Mahlabie

*Imagem llustrativa

SOBREMESAS

e Chocolate (diet)
Tartelete de Morango
Tartelete de Limao
Torta de Nozes
Eclair ¢

artelete @

e Chocolate
Eclair de Pistache
Eclair de Creme
PUAIM A8 LI e
Mousse de Chocolate
][0T Lo (=11 (o IR
Brigadeiro de Colher
Mahlabie

Gelatina (tradicional, diet)........cccvviiiiiiiiiiiee e,
Mini Barrinha de Chocolate
DOCES ATADES ...ttt
Brigadeiro de Pistache

30&:@)&17’[

RS 6,50
RS 6,50
RS 6,50
R$ 15,00
RS 8,50
R$ 21,50
RS 8,50
RS 9,00
R$ 11,00
RS 8,50
R§ 7,00
R$ 16,50
RS 24,00
R$ 10,50
R$ 13,50
R§ 7,00
RS 3,50
RS 6,00

R$ 12,00



